
拜访我的药剂师      
咨询常见的药物相关问题和
如何正确服用药物的建议。

见家庭医生或执业护士
如有感觉不适或是担心健康
状况，应预约您的家庭医生或
是执业护士，因为他们更加了
解您的病史和既往健康状况。 查看Pathways Medical 

Directory
这 是 一 个 在 线 目 录 h t t p s : / /
pathwaysmedicalcare.ca/，可
查看无需预约诊所、COVID-19
检测和疫苗接种的详细信息。 

致电9-1-1或 
前往急诊中心     
如果您或您的亲友因病、受
伤或吸毒过量而必须立即就
医，请致电9-1-1或立即前往
离您最近的医院急诊中心。

在Health Connect  
Registry注册
如果您没有自己的家庭医生或执业
护士，请在此注册，找一位接收患者
的家庭医生或执业护士。

Richmond

HealthLinkBC.ca pathwaysmedicalcare.ca

HealthLinkBC.ca/
services-and- 
resources/upcc

HealthLinkBC.ca/
health-connect-
registry/status

前往紧急基层 
护理中心（UPCC）    
UPCC是医院急诊中心的
替代选择，为非危及生命
的受伤或疾病提供护理。

照顾好自己 +  
联系BC省健康联线
在家诊治的时候，如需获取健康信
息和建议，请访问HealthLinkBC.ca  
或致电8-1-1，24小时在线。如果您
需要口译人员，请留在线上，不要
挂机。

如果需要医护服务，应该去哪里呢？
想一想：从哪里获得医护服务
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